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دفتر حقوقی مهاجرتی و ترجمه  رضا ناظر و آذین وکیلی
تورنتو ـ کانادا

416.915.0050

خدمات

رضا مساحی
647.887.4323  

7163 Yonge St, Unit 213 

ارز پاکسیما
416.731.9797

416.400.5054

HomeLife/Bayview
 Realty Inc., Brokerage*, 

independently owned & operated
#1 Office in Canada         Tell: 905.889.2200

Elenamokrealtor@gmail.com

اجاره - اجاره- اجاره
الهام مخترع زاده

مشاور املاک

زمین بخرید تا زمین نخورید

HOMELIFE/Bayview
Ray  Khadem  - Sales Representetive
505 Hwy 7 East Suite 201    Thornhill,ON  L3T 7T1
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416.302.1106
Broker

647.871.7000 
ارز نیاوران

       905.237.0409     13130 Yonge St,RichmondHill,ON L4E 1A3

مشاوره جراحی و معاینه کامل چشم )روزهای سه شنبه، پنجشنبه و شنبه(

 WWW.RXOPTICAL.CA
یانگ و کینگ ، جنب سوپر بلوط

معرف جدیدترین 
مدل عینک های

 طبی و آفتابی مارکدار

نشریه هفتگی

صرافی بهارستان

416.904.1011 - 905.737.1771

14Levendale Rd, L4C4H2

7181 Yonge St,  Unit 150

 647.202.1318

 صرافی

اکسـچنج

ارز ملل
پرداخت همزمان ارز با کارت عابر بانک های ایران

416.830.6500
6024 Yonge St
سرعت - دقت - امنیت

بهترین نرخ حواله ) فوری  48 ساعته(

416.624.8087

905.597.8787
7368 Yonge St,

Yonge & Clark

ارز

نیویورک

بهترین نرخ حواله

صرافی اکسپرس

416.356.6666 

خرید ، فروش ، اجاره

HomeLife/Bayview
 Realty Inc., Brokerage*, 

independently owned & operated
#1 Office in Canada
Tell: 905.889.2200
Fax : 3322 889 905

صرافی عزتی

 بهترین قیمت در

خرید و فروش
8

3

      Massey Baradaran                                                                                                                                       Siamak G.Shabani
               Broker                                                                                                                                                                                                                                                   Sales Representative

416.821.0606                                                                                           416.997.4488

TOP CANADIAN
REALTY    INC.  BROKERAGE

massey_baradaran@yahoo.com                              greenshabani@gmail.com

Bus:(905) 292.5433     Fax:(905) 292.6132
9350 Yonge St., Suite # 200C, RichmondHill , ON, L4C 5G2

 WORLD ON YONGE  مشاورین املاک مسکونی و تجاری 

 HAMID
   KHORASANCHIAN
SALES    REPRESENTATIVE

(416)300-0519

   Unit A  - 9610 Yonge St
Richmondhill, ON L4C 1V6

905. 737. 2424
          416.839.4040

   647. 833. 6777
  www.yoursignaturehome.ca

* خرید   و فروش  املاک مسکونی 
 و بیزینس های تجاری           

* خرید ، فروش و  پیش خرید
 آپارتمان های مسکونی و تجاری

صرافی  ملی
ــــــــــــــهمراه شما در ارائه خدمات ارزی

416-388-8200
7181 Yonge St  #40 (World On Yonge)

 6085 Yonge St.
پلازای      
  ایرانیان

416.224.0000   

قیمت استثنایی

42 Clock Tower Rd (SHOPS AT DON MILLS)   416.444.2923    www.azadijewellery.ca

حراج بسیار بزرگ
طلا و جواهرات

را از دست ندهید
قیمت تولیدی *  پیشنهاد محدود

شور و اشتیاق برای رشد و پیشرفت
برای دستیابی به تغییر مثبت و موفقیت با ما همراه شوید
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نجات 388 زندگی در انتاریو با پیوند عضو

The Trillium Gift of Life Network اعلام کرد در 3 ماهه 
نخست امسال 388 زندگی در انتاریو با پیوند اعضای اهدایی، 

زندگی دوباره یافتند.
در طی ماههای نخست سال جاری 553 عضو حیاتی مانند چشم، 
پوست، استخوان و قلب از  از 106 فرد متوفی به افرادی که نیازمند 

عضو بودند پیوند زده شد.
Ronnie Gavsie مدیرعامل Trillium Gift of Life  با تاکید 
بر نتایج مثبت اهدای اعضا و ثبت نام 34 درصد از ساکن انتاریو 
بعنوان اهدا کنندگان بالقوه گفت با این وجود همچنان نیاز به اهدای 

عضو وجود دارد.
ـــــــــــــــــــــــــ

ایجاد 421 هزار فرصت شغلی از 
ابتدای سال 2019 در کانادا

بنابر گزارش مرکز آمار کانادا از ابتدای امسال در مجموع 

421 هزار موقعیت شغلی از جمله 314 هزار و 500 موقعیت 

شغلی تمام وقت ایجاد شده که در مقایسه با مدت زمان مشابه 

در سال گذشته 2.3 درصد رشد داشته است.

گزارش مرکز آمار در رابطه با وضعیت اقتصادی کانادا در ماه 
گذشته نشان می دهد نرخ بیکاری کانادا در این ماه  به 5.5 درصد 
رسیده که در مقایسه با ماه می با 5.4 درصد کمی افزایش یافته 

است.
بنابر این گزارش کانادا در ماه ژوئن امسال 24000 شغل تمام 

وقت ایجاد و در عوض 26000 شغل نیمه وقت را از دست داد.
در 6 ماهه نخست امسال در مجموع 248 هزار موقعیت شغلی 
جدید که اغلبشان تمام وقت بودند در کانادا ایجاد شد که این 

میزان اشتغالزایی از سال 2002 تاکنون بی سابقه بوده است.
اما جزئیات وضعیت شغلی کانادا در ماه ژوئن امسال کمی دلگرم 
کننده است چراکه در این ماه 24 هزار موقعیت شغلی تمام وقت 

و  39 هزار شغل شخصی ایجاد شده است.
همچنین در بخش دولتی 16 هزار و 200 شغل و در بخش خصوصی 
23 هزار فرصت شغلی ایجاد شده است. تعداد افراد خویش فرما 

نیز به 41 هزار و 400 نفر افزایش یافته است.

 احتمال عقب نشینی چین از 
مواضع تنش زا

روز دوشنبه پس از اینکه مقامات کانادایی با 

یکی از دستگیرشدگان اتهامات جاسوسی در 

چین دیدار کردند، یکی مقام ناظر و آگاه 

گفت که ممکن است چین از مواضع تنش زا و 

سرسختانه اش عقب نشینی کند.
کانادا معتقد است دستگیری  مایکل اسپاوور و 
مایکل کووریک دو کانادایی فعال چین اقدامی 
تلافی جویانه از سوی چین و در واکنش به 
دستگیر منگ وانژو مدیر ارشد هواووی در 

ونکوور که از طرف امریکا صورت گرفته  
انجام شده است. 

بخصوص اینکه چین چندین بار کانادا را به 
پرداخت هزینه ای سنگین در رابطه با آزاد 

نکردن منگژو تهدید کرده است.
از دیگر اقدامات چین در این رابطع می توان به 
ممنوعیت صادرات کانولا و گوشتهای تولیدی 

کانادا به چین نام برد .
در همین رابطه جاستین ترودو نخست وزیر 
کانادا  هفته گذشته در حاشیه اجلاس جی 
20 در ژاپن نیز با رئیس جمهور چین گفتگو 

داشت. 
با این وجود برخی از سیاستمداران کانادا مانند 
اندرو شی یر رهبر حزب محافظه کار معتقد به 
اعمال فشارهای اقتصادی و وضع تعرفه های 

سنگین برای مقابله با چین هستند. 
این درحالی است که مایکل اسپاوور و مایکل 
کووریک طی چند ماه گذشته در وضعیتی 
بلاتکلیف و معلق در چین بسر می برند و در 
شرایط سختی قرار دارند و به گفته نماینده 

کانادا این روند در قانون چین متداول است.

اطلاعات جامع درخصوص تحصیل در سیستم آموزش و پرورش کانادا

بخش بیست و یکم *    قیم و وظائف آن

چه کسی میتواند قیم دانش آموز باشد و وظایف فرد قیم چیست؟
معمولا افرادی که دارای فامیل یا دوست در کانادا هستند میتوانند 
از آنان درخواست کنند که قیومیت فرزندشان را به عهده بگیرد. 
البته اگر شما دوست یا فامیلی در کانادا ندارید که حاضر به قیم 
شدن برای فرزند محصل شما شود، دبیرستان ها اصولا میتوانند 

قیم برای دانش آموزان پیدا کنند. 
با داشتن ویزای همراه پدر و مادر میتوانند به عنوان همراه فرزند به 
مدت6 ماه به طور پیوسته در کنار فرزندشان حضور داشته باشند 

و در صورت نیاز این مدت تا 18 ماه متوالی قابل تمدید است.. 
پدر و مادر دانش آموز چنانچه همراه فرزندشان در خاک کانادا با 
ویزای توریستی حضور داشته باشند نمیتوانند قیم فرزند خود باشند. 
  Permanent Resident و یا Citizen موقعیت قیم می بایست
باشد تا بتواند فرم دولتی آن را نسبت به اطلاعات درخواستی پر کند.

قیم مسئولیتهایی در قبال دانش آموز خواهد داشت. 
1. حضودر مدرسه در روز ثبت نام )در زیرکلیه فرمهای ثبت 

نام دانش آموز بعنوان مسئول می بایست امضای قیم انجام شود(
2. شرکت در جلسات دوره ای مدرسه )درصورت نیاز، می بایست 
در این جلسات شرکت کرده و مسئول کلیه ارتباطات مدرسه با 

دانش آموز می باشد.(
3. حضور در مدرسه به هنگام اضطرار بیماری یا حادثه احتمالی 
برای دانش آموز )چنانچه چنین موردی بوجود بیاید، قیم می بایست 

 در کنار دانش آموز حضور داشته باشد(
توصیه میشود در زمان انتخاب دانش آموز برای قیم شدن، توصیه 
میشود برای افرادی این کارها انجام شود که شناخت نسبتا کاملی 

از آنان را داشته باشند.
توصیه میشود، دانش آموزان در زمان تحصیل از کلیه حواشیه منتها 
به اتفاقات ناخوشایند دوری کرده و تمرکز خود را در یادگیری 
درسها بگذراند. امکان ابطال ویزای دانش آموزی بابت اتفاقات 
ناخوشایندی که از سوی دانش آموز ممکن است رخ دهد، می باشد.

مسئولیتهای مربوط به قیم در وب سایت TDSB وجود دارد. 
 Expectations of Custodians of International

(Visa) Students

https://www.tdsb.on.ca/Portals/0/AboutUs/
Custodian%20Duties(1).pdf

گروه آموزشي داریک
جهت دریافت اطلاعات بیشتر و مشاوره تحصیلی با ما تماس بگیرید.

* سِلُن آشوري 
 مدیریت دبیرستان و آموزشگاه  خصوصي داریک 

         905-597-3171       /      647-773-3107
  www.Darykhighschool.com

 کانادا

د عتمـا ا د  ر مـو و  شنـا  آ مـی  نا

نی فر ا لقما ید آ نی فر              ضا لقما     حمید ر
ک ملا ا ین  ر و مشا

416.939.5900              416.824.5858
Sales Representative                    Sales Representative

2-7181 YONGE ST, THORNHILL,ON L3T 0C7
Office: 905.882.6660

جارچی تحصیل در کانادا
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یکی از مدافعیان حقوق پناهندگان نسبت 

به جدا کردن والدین و کودکان پناهنده 

در مرز کانادا ابراز نگرانی کرد.

وی گفت که پناهندگانی که می خواهند وارد 
کانادا شوند وقتی یکی از والدینشان بازداشت 
می شوند بقیه اعضای خانواده به محل اسکان 

موقت فرستاده می شوند.
 Action پل کلارک، مدیر اجرایی سازمان
Réfugiés Montréal که در زمینه حمایت 
از پناهندگان فعالیت می کند با اعلام این مطلب 
گفت: این کار موجب درهم شکستن کانون 

خانواده پناهندگان می شود.
وی با اشاره به وجود موارد متعدد در این رابطه 

افزود: گاهی اوقات این افراد با دفتر ما تماس 
می گیرند و برای پیدا کردن خانواده شان در 

کانادا از ما درخواست کمک می کنند.
او اظهار داشت: اینکه کودکان این افراد با 
خودشان در یک جا نباشند خوب است اما 
واقعیت ثبت نشده این است که کودکان آنها 
را از مرکز بازداشتگاه به جای دیگری منتقل 

می کنند.

وی ادامه داد: این موضوع پدیده ای است که 
به آن کودکان نامرئی می گویند به این معنی 
که کودکانی بعنوان اعضای یک خانواده وجود 
دارند ولی حتی در آمارها هم شمرده و محاسبه 

نمی شوند.
بنابر آخرین گزارش سازمان خدمات مرزی 
کانادا یا CBSA مجموعا 37 کودک همراه 
با والدین یا مراقبین شان بطور متوسط طی اول 
اکتبر تا 31 دسامبر 2018 بطور متوسط 28.2 

روز بازداشت شدند.
این سازمان همچنین طی انتشار بیانیه ای 
گفت که CBSA در تلاش است که مدت 
بازداشت شدن افرادی که والدینشان مشکل 
دارد و همچنین گروه هایی که در معرض خطر 

خصوصی یا عمومی  هستند را کاهش دهد.

نیمی از کودکان بومی در فقر 
زندگی می کند

یک مطالعه جدید در کانادا نشان داده است طی 

یک دهه گذشته کودکان بومیان در سطح بالایی از 

فقر بسر می برند و تقریبا نیمی از آنها در خانواده 

هایی با درآمد بسیار پایین زندگی می کنند.

بر اساس نتایج این تحقیق 47 درصد از 
کودکان جوامع بومی کانادا روزگارشان را با 
فقر سپری می کنند و آمارها نشان می دهند 
تعداد کودکان فقیر بومی در مناطق تحت 
الحفظ آنها به 53 درصد می رسد که بالاترین 

نرخ فقر در سطح کانادا است.
بنابر آمار سال 2016 میزان فقر کودکان در 
جهان حدود 17.6 درصد است حال آنکه 
میزان فقر بومیان در مناطق محافظت شده 

کانادا سه برابر این میزان برآورد شده است.
همچنین بررسی وضعیت بومیان کانادا در طی 
سالهای 2006 تا 2016 نشان می دهد سخت 
ترین شرایط اقتصادی کودکان بومی کانادا در 

این مقطع بوده است.
در همین مدت تعداد کودکانی که در مناطق 
تحت الحفظ زندگی می کردند به 120 هزار 
نفر رسید در حالیکه فاقد هرگونه برنامه 

اجتماعی و اقتصادی بودند. 
البته به گفته کارشناسان استثناتی هم وجود 

داشته است از جمله در سال 2016 نرخ فقر 
کودکان در کبک به کمترین سطح در کشور 
رسید و بومیان این استان بیشترین میزان 

رضایت از دولت را داشتند.
این مطالعه توسط موسسه Upstream انجام 
شده وتحقیقات آن توسط مرکز مجمع بومیان 
و کانادایی برای سیاستگذاری های جایگزین 

انجام شده است.

 پناهندگان کانادا در مرز از کودکانشان جدا می شوند

86Doncaster Ave, Thornhill, ON   L3T 1L3     Tel: (416) 856 - 7705

دریم ارت مجموعه ای از  مبلمان کلاسیک و مدرن ،   لوسترهای  زیبا ،  
تابلوهای نفیس نقاشی  و ...
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مسکونی- تجاری-  بیزینس

خرید و فروش ملک  خود را به مشاور دقیق و پر تلاش خود  بسپارید

Fatemi
Flora 
Sales Rep., Eng., MSc.

647-818-6010
 #1 Office In Canada
HOMELIFE/Bayview Reallty Inc.

flora.fatemi@hotmail.com

فلورا         فاطمی

فلورا فاطمی

عضو مشاوران رسمی املاک انتاریو

Sales Rep., Eng. MSc.

یکی از سؤالاتی که شما دوستان همواره از 
من دارید این است که ما به دنبال ارتقاء 
به یک خانه بزرگتر هستیم، اما نمی دانیم 
که آیا ما باید اول خانه مان را بفروشیم یا 
اول بخریم. در این مقاله سعی دارم به این 

موضوع بپردازم.
دوستان گرامی، این موضوع به سه نکته 
برمی گردد. به میزان موجودی خانه های 
در بازار که با خانه مورد نظر شما هماهنگ 
هم باشند. انگیزه های شخصی شما و 

همچنین میزان ریسک پذیری که دارید. 
مطابق با این فاکتورها، می توانید یکی از 

این دو روش را انتخاب کنید.
برای هر دو روش مزایا و معایبی وجود 
دارد که ما مشاوران حرفه ای و با تجربه 
می توانیم شما رو در انتخاب روش مناسب 
با شرایط بازار همراهی کنیم و اطلاعات 
لازم را برای تصمیم گیری در اختیار شما 

بگذاریم. 

اول خرید ؟
وقتی که شما ابتدا خانه می خرید فرصت 
کافی دارید تا بدون استرس بازار را بررسی 
کنید. در هنگام ارائه آفر و پیشنهاد دهی 
قیمت، اجباری به ورود به شرایط مولتی 

آفر ندارید و  تحت تاثیر تصمیم گیری  
احساسی هم نیستید.

از سویی دیگر اگر ابتدا خانه بخرید، امکان 
این وجود دارد که روز کلوزینگ فروش 
خانه تان با روز کلوزینگ خرید خانه جدید 

شما یکسان نشود. 

در ضمن، شما همزمان مالک دو خانه 
خواهید شد و وام و هزینه های مالکیت را 

بایستی برای هر دو خانه پرداخت کنید. 

اول فروش ؟

وقتی که شما ابتدا خانه خود را می فروشید 
می توانید مطمئن شوید که چه میزان پول از 
فروش خانه بدست می آورید و می توانید     

متناسب با آن خرید کنید.
 اما از جهت دیگر اگر خانه شما به فروش 
برود شما مجبورید با استرس و عجله به 
دنبال خرید خانه تا قبل از تحویل خانه به 
مالک جدید باشید و یا گزینه اجاره کوتاه 

مدت و دردسرهای آن را متحمل شوید.

اما دوستان، ایمن ترین راه چیست؟

 ابتدا ما به عنوان مشاور املاک شما، بایستی 

شرایط بازار خرید و فروش خانه را در 

لوکیشن هایی که مد نظر شماست بررسی 

کنیم و اطلاعات مفید و لازم را برای شما 

فراهم کنیم. 

متناسب با آن شرایط ، در آفر پیشنهادی شما 

)به عنوان خریدار( شرط فروش خانه تان را 

قرار می دهیم. تاریخ قرارداد نهایی را بین 

60 تا 90 روز قرار داده تا فرصت لازم برای 

فروش خانه شما وجود داشته باشد.

دوستان گرامی، اگر تصمیم به ارتقاء 

خانه خود دارید با من تماس بگیرید تا 

تجاربم را در اختیار شما قرار دهم.

Flora.Fatemi@hotmail.com 
647-818-6010

 با سلام،  این هفته نیز شاهد کاهش نرخ نسبی 
ارز در ایران هستیم . در صورت کاهش تنش 
در منطقه و ضعیف نرخ دلار کانادا ، دلار 9300 
تومانی کانادا را نیز خواهیم دید. پیش بینی بر 

کاهش نرخ ارز است. نرخ انواع  ارز بشرح زیر 
اعلام می شود:

دلار نقدی کانادا  10100-9950
دلار حواله کانادا  10050-9800

دلار نقدی امریکا  13250-12950

دلار حواله امریکا  12900 - 13150
درهم  3480- 3540

طلا   1830 -1860
هر بشکه نفت سبک آمریکا   55 -60       

  melal exchange   اپلیکیشن صرافی ملل
melal.ca   اعلام نرخ انواع ارز     

گزارش بازار املاک در ماه ژوئن
با بررسی بازار املاک مسکونی در فصل 

بهار، که عموما یکی از شلوغ ترین فصول 

بازار برای خرید و فروش خانه است، اعداد 

و ارقام در ماه ژوئن بسیار مثبت بود.

 تعداد موجودی خانه ها بیش از 5 ٪ از 
ماه ژوئن سال گذشته کمتر بود و حجم 
معاملات بیش از 9٪  افزایش داشت که 
برگشت خوبی نسبت به بازار در اواخر بهار 
و اوایل تابستان 2017 محسوب  می شود. 
قیمت ها همچنان به طور پیوسته افزایش 
می یابد و در ماه ژوئن امسال 3٪ رشد 
نسبت به سال گذشته مشاهده شد که این 
در نتیجه وجود موجودی ثابت، حدود بیش 

از دو ماه است.
 بازار کاندو همچنان شرایط خوبی دارد، با 
اینکه تعداد فروش ها در ماه ژوئن نسبت به 
سال گذشته به میزان 3.8٪ کاهش داشته 
ولی قیمت ها همچنان رشد 5.2٪ را نشان 
می دهند که این نشان دهنده تقاضا برای 

مسکن ارزان تر، مانند آپارتمان ها است.
 اگر شما در حال خرید و فروش هستید، 
سطح  زیرا  است  خوبی  زمان  اکنون 
موجودی در حدی است که به خریداران 
حق انتخاب بیشتری می دهد و قیمت ها با 

شیبی ملایم در حال افزایش هستند، که این 
نشان از بازاری سالم و پایدار است.

 با تشکر از خواندن این مقاله، امیدوارم این به 
روز رسانی سریع مورد اقبال شما بوده باشد.  
لطفا اگر سوالاتی راجع به بازار  املاک و 

مستغلات دارید با من تماس بگیرید.

مانی شوشتری زاده   
    فوق لیسانس مهندسی    عمران

    و مدیریت پروژه     

       مشاور امور املاک و سرمایه گذاری 

    )647 (  527  -4777    

مسکن و سرمایه

اول خرید یا اول فروش ... بهتر است اول خانه خود را بفروشیم یا اول خانه بخریم؟!

صرافی ارگ
6085 Yonge st )پلازای ایرانیان(

416-224-0000

قیمت استثنایی

نیویورک
905.597.8787

ارز

7388 YONGE St

درفت - حواله کویت

ارز ملل
پرداخت همزمان ارز با کارت عابر بانک های ایران

416.830.6500
6024 Yonge St
سرعت - دقت - امنیت

بهترین نرخ حواله ) فوری  48 ساعته(

 صرافی

234-7181 Yonge St
647-545-4540
905-597-3077

الماس
 پرداخت همزمان با کارت عابر بانک ایران

 خرید و فروش و حوالجات ارزی
مشاوره رایگان جهت انتقال ارز و سرمایه گذاری

انتقال حقوق و بهره های بانکی شما از ایران به تورنتو
صرافی بهارستان

416.904.1011  -  905.737.1771 -  905.737.1717

14Levendale Rd, Richmond Hill, Ontario, Canada L4C4H2

بهترین نرخ حواله

Kaveh Alborz , CPA, CMA
Chartered Professional Accountant

416-858-8787
www.iaccountingservices.com

7191 Yonge St, Unit 402,   L3T 0C4

حسابداررسمی و خبره کانادا

ارائه کلیه خدمات               اشخاص و شرکتها
حســابداری و حسابرسی

یعقوب نصری
210-7181 Yonge St. L3T 0C7
www.jacobaccounting.ca

C: 416.857.1681 - T : 289.597.4600

Sina Accounting
Affordable Fees برتر   کیفیت 

416.223.7723
       7163 Yonge St. Unit 257, ThornHill, ON L3T 0C6

* مالیات اشخاص و شرکتها   * ثبت شرکت
   * تهیه و تنظیم کلیه فرم های مالیاتی
HST, GST, PST, WSIB, ROE* 

 * ثبت و تغییرات شرکت ها
* ارائه کلیه خدمات حسابداری

Payroll, HST, WSIB, Tax E-File *

Richmond Hill, North York, Mississauga

 289.597.8811  *  416.356.6666
صرافی اکسپرس

Express Money Exchange

Email:commercan@yahoo.com
8240 Yonge Street,  Thornhill,Ontario L4J 1W6

ارز ملل

ارز پاکسیما
پرداخت همزمان با دستگاه کارتخوان بدون کارمزد

416.221.1308 / 416.731.9797

صرافی          ملی
ــــــــــــــهمراه شما در ارائه خدمات ارزی

416-388-8200
7181 Yonge St  #40 (World On Yonge)

   Unit A  - 9610 Yonge St
Richmondhill, ON L4C 1V6

905. 737. 2424
          416.839.4040

بحران مسکن در شارلوت تاون

اگر شما ساکن شهرهای بزرگ کانادا مثل 

تورنتو ، اتاوا، مونترال و ... هستید و فکر 

می کنید بحران مسکن در این شهرها بسیار 

بالاست سخت در اشتباهید چراکه در حال 

حاضر شارلوت تاون با دارا بودن تنها 0.2 

درصد خانه خالی در بحرانی ترین وضعیت 

مسکن در کانادا قرار دارد.
این موضوع را حتی شهردار شارلوت تاون هم 
تایید کرده و گفته است که معضل مسکن در 

این شهر بسیار بحرانی شده است.
بنابر این گزارش در حال حاضر میزان خانه 
های خالی در تورنتو 1.1 درصد، اتاوا 1.6 
درصد، کبک 3.3 درصد، مونترال 1.9 درصد، 
هالیفکس 1.6 درصد، ونکوور 1.0 درصد، 
کلگری، 3.9 درصد، ویکتوریا 1.2 درصد، 
رجینا 7.7 درصد، وینی پیگ 2.9 درصد و 
در ساسکاتون 8.3 درصد است در حالیکه 

در شارلوت تاون 0.2 درصد است و پایین 
ترین مقدار در کشور را شامل می شود.  اجاره 
آپارتمان در شارلوت تاون ماهیانه بین  900 
تا 1300 دلار است در حالیکه متوسط درآمد 

سالانه مردم در حدود 42000 دلار است. 
براساس آخرین گزارش شرکت وام مسکن 
و انجمن املاک و مستغلات کانادا در بین 37  
شهر کانادا ، شارلوت تاون با 0.2 درصد خانه 
خالی کمترین ظرفیت را برای جویندگان 
مسکن دارد و دیگر شهرهای بزرگ کانادا از 

جمله تورنتو و ونکوور با یک درصد و یا بیش 
از یک درصد خانه خالی با معضل مسکن 
استیجاری مواجه هستند  در حالیکه این رقم 

در سطح کانادا 2.4 درصد است. 
بنابر سرشماری های کشوری،  همچنین 
جمعیت شارلوت تاون طی سال 2011 تا 
2016 رشد قابل توجهی داشته و 5.8 درصد 
به جمعیت آن افزوده شده که در میان جوامع 
آتلانتیک کانادا سریع ترین رشد را داشته 

است.
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صبح روز سه شنبه باز هم تورنتو شاهد دو تصادف 

مرگبار و کشته شدن دو راننده درپی آنها بود.

تصادف اول مربوط به  برخورد یک دستگاه 
کامیون با یک دستگاه خودروی سواری است 

که منجر به کشته شدن یک نفر شد.

درپی بروز این تصادف حدود ساعت 9 صبح 
نیروهای اورژانس به محل حادثه واقع در 
بزرگراه 50 ، حوالی بلوار Cottrelle عازم 

شدند.
Const. Akhil Mooken  از نیروهای 

اعزامی پلیس در این رابطه با رسانه ها گفت 
که خودروی سواری پیش از توقف حدود 750 

متر توسط کامیون کشیده شده بود.
راننده یکی از این وسایل نقلیه در جریان 
تصادف به شدت زخمی و در محل حادثه 

کشته شد.
همچنین درپی یک تصادف سه گانه در 
Vaughan راننده 76 ساله یکی از این سه 

خودرو کشته شد.

در همین رابطه پلیس گفت که حدود ساعت 
10 صبح روز گذشته پیرو این تصادف به محل 
 Bathurst حادثه واقع در تقاطع خیابانهای

Street  و Clark Avenue West رفته 
است.

بنابر گزارش پلیس منطقه ای یورک در 
 G37 این تصادف یک یک خودروی سیاه
Infinity  با یک تویوتا کرولای سفید و یک 
Pontiac Sunfire سفید برخورد می کنند.
راننده خودروی تویوتای کرولای سفید، 
مردی 76 ساله بود که به گفته پلیس در اثر 
جراحات وارده به بیمارستان منتقل شد ولی به 
علت شدت جراحات پس از مدتی جان سپرد.

 Infinity پلیس گفت که راننده خودروی
نیز مردی 73 ساله بوده که به بیمارستان 
منتقل شد ولی راننده خودروی Sunfire  به 
علت وارد آمدن جراحات مختصر نیازی به 

بیمارستان نداشت.
تحقیقات در رابطه با علت هر دو حادثه ادامه 
دارد و از شاهدان عینی نیز تقاضا شده در 
صورت داشتن مدارک و یا مستندات در رابطه 

با این تصادفات به پلیس ارائه کنند.

آتش سوزی در جنگلها صدها 
نفر را از مانیتوبا و انتاریو آواره 

کرد
آتش سوزی در جنگلهای مانیتوبا موجب 
آواره شده صدها نفر از بومیان در شمال 
شرقی مانیتوبا و شمال غربی انتاریو گردید و 
بخشی از هوای انتاریو و مانیتوبا را نیز به شدت 

آلوده کرد.
صلیب سرخ کانادا اعلام کرد درپی این 
 Little  آتش سوزی 150 نفر از ساکنان
Grand Rapids و بیش از 50 نفر از بومیان 
Pauingassi  از خانه هایشان خارج و به 

وینیپگ منتقل شده و در حدود نیمی از 450 
 Timmins در انتاریو و Sioux نفر شهروند
در اوایل این هفته از خانه هایشان آوراه شدند.

Ralph Goodale وزیر سلامت عمومی 
نیز اعلام کرد ارتش و نیروهای مسلح برای 
 Pikangikum  کمک به تخلیه بومیان به

اعزام شده اند .

بنابر این گزارش بیشترین میزان آتش سوزی 
در مرز شمال غربی انتاریو گزارش شده است 
و تعداد آورگان آنها نیز چند برابر سایر مناطق 

می باشد.
دولت نیز با انتشار بیانیه ای اعلام کرد بخشهای 
شمال غربی انتاریو درپی این آتش سوزی 

آلوده شده است.
سازمان محیط زیست و تغییرات آب و هوایی 
کانادا  نیز با صدور بیانیه ای به ساکنان مناطقی 
که هوای آنها تحت تاثیر آتش سوزی آلوده 
شده توصیه کرد اگر دچار بیماریهای تنفسی 
هستند ترددشان را در بیرون از خانه محدود 

و یا فعالیت بدنی شان را کاهش دهند.

دو کشته و دو مجروج حاصل 
تصادف یکشنبه در اتاوا

به گفته پلیس اتاوا روز یکشنبه بزرگراه 417 
اتاوا بار دیگر شاهد تصادفی مرگبار دو خودرو 
بود که طی آن دو نفر کشته و دو نفر مجروح 

شدند.

این تصادف ساعت یک بعد از ظهر در باند 
شرقی بزرگراه رخداد و ماموران پلیس به علت 
شدت حادثه و نیز نگرانی از امنیت سایر وسایل 
نقیله چندین ساعت اقدام به مسدود کردن 

بزرگراه کردند.
در جریان تصادف این خودروها رانندگان آنها 
که یک مرد 36 ساله و یک زن 62 ساله بودند 
کشته شدند.   همچنین یکی از دو خودرو حامل 

دو سرنشین نیز بود که هر دو سخت مجروح 
و به بیمارستان منتقل شدند.

حوادث

از همه جا شوک

تجاوز به دختر بچه 4 ساله در محوطه 
آپارتمان مسکونی

یک دختر بچه 4 ساله هنگام بازی در بیرون محوطه ساختمان 

آپارتمان مسکونی در Kitchener  انتاریو مورد تجاوز جنسی 

قرار گرفت و به بیمارستان منتقل شد.

در همین رابطه پلیس مظنونی را شناسایی و مشخصاتش را منتشر 
کرده است.

این واقعه در محل اشتراکی مجتمع آپارتمانی رخداده ولی پلیس 
دقیقا مشخص نکرده که در محوطه مشترک داخل آپارتمان یا 

بیرون به وقوع پیوسته است.
Const. Andre Johnson سخنگوی پلیس واترلوو در گفتگو 
با رسانه ها گفت که هنوز در رابطه با جزئیات این حادثه با شاهدان 

عینی صحبت نشده است.
Donna Haddock یکی از شاهدان عینی که در همان حوالی 
ساکن است گفت که مشاهد کرده تعداد زیادی پلیس و آمبولانس 
بیرون یک مجتمع ایستاده اند و یک دختر بچه هم با برانکارد حمل 

می شده است.
این حادثه در Brybeck Crescent رخداد ، خیابانی مسکونی 
در فاصله یک کیلومتری خیابان Patricia Avenue که 2 سال 
پیش نیز شاهد حادثه مشابهی بود و عامل بروز آن همچنان لاینحل 

باقی مانده است.
در آن حادثه نیز یک دختر بچه 6 ساله وقتی می خواست برای 
 Patricia بازی به محوطه برود در راه پله ساختمانی در خیابان

Avenue موردآازار جنسی قرار گرفت.
در سال 2018 پلیس اعلام کرد با آزمایش دی ان ای فرد 
مهاجم دریافته اند که مشخصات آن با فردی که سال 2013 
در Barrie Place واقع در واترلو – انتاریو ، در حد فاصل 5 
کیلومتری Patricia و 6 کیلومتری Brybeck بوده تطابق دارد.

حادثه Barrie نیز در راه پله رخداده بود و دختر بچه 4 ساله 
ای که مورد آزار و اذیت قرار گرفت در راه پله ساختمان مورد 

حمله واقع شد.
 بر همین اساس محققین در تلاش هستند که دریابند آیا رابطه ای 
بین حادثه اخیر با دو حادثه قبلی وجود دارد یا خیر و از شاهدان 

عینی نیز در این رابطه درخواست کمک شده است. 

دو تصادف مرگبار طی یک نیم روز در تورنتو

   خدمات مهاجرتی                                                * از طریق سرمایه گذاری، تحصیلی، تخصصی، خانوادگی

       * دفاع از کلیه پرونده های مهاجرتی، پناهندگی، و بشر دوستانه       * انواع ویزا ،  تهیه و تنظیم دعوتنامه و کلیه فرمها

WSIB  ،خدمات حقوقی     *کلیه دعاوی محل کار از قبیل : تبعیض ، آزار ، اخراج حتی در دوره آزمایشی، مصدومیت
) پرداخت حق وکالت در صورت برنده شدن(

* تشکیل پرونده و دفاع در امور  Small Claims ، مالک و مستأجر،  Human Rights ، جرائم استانی

*کلیه جرائم رانندگی، تصادفات ، زمین خوردگی           * تأیید قسم نامه، اظهار نامه، ترجمه رسمی مدارک

  2909-771-20647 دقیقه مشاوره رایگان
www.prominentlegalservices.ca

 دفتر حقوقی و مهاجرتی   فرشید امام
)IRCC( عضو کانون وکلای انتاریو  / نماینده رسمی مهاجرت، پناهندگی و شهروندی کانادا

فوق لیسانس از دانشگاه رایرسون

30 -70 East Beaver Creek Rd, Richmond Hill, ON L4B 3B2

لوازم یدکی انواع اتومبیل     ژاپنی ،آلمانی و امریکایی نو    و   دست دوم
    Free Delivery در منطقه ریچموندهیل و نورث یورک

Brake Pads & Rotors (High Quality Included  Labour) .............. $ 250

Year Warranty 1تعویض ترمز و دیسک چرخ با کیفیت بالا   ) یکسال وارانتی قطعه و دستمزد(

Nida Auto

Fred   Nida

T:  647 . 348 . 5858             C: 416 . 731 . 2920             frednida777@icloud.com                 12 Lepage Court, Unite 7 & 8, North York, ON, M3J 1Z9

16 سال حبس برای تبعه کانادایی در نپال
پیتر دالگلیش یکی از کانادایی های عالی رتبه 
فعال در فعالیتهای انسان دوستانه هالیفکس 
به دلیل تجاوز به دو کودک 11 و 14 ساله  
در نپال  به 9  و 7 سال حبس برای هر کدام از 

جرائم خود محکوم شد.

نادر حسن یکی از وکلای این تبعه کانادایی نیز روز دوشنبه تایید 
کرد که یکی از کارکنان برجسته کانادایی به علت تجاوز جنسی 

به یک کودک به حبس محکوم شده است.
حسن، خانواده پیتر دالگلیش را مصرانه پیگیر کار وی خواند و 
تصریح کرد: علاوه بر این دوره حبس پیتر دالگلیش باید 5000 

دلار نیز جریمه نقدی بپردازد.
وی افزود: ما ناامیدانه به دنبال رفع اتهام و اثبات بی گناهیش هستیم 
و از امتناع قاضی پرونده در مورد بررسی شواهد قریب الوقوع و بی 
گناهی پیتر شکایت داریم. سیستم حقوقی نپال عمدتا در قالب 
محرمانه عمل می کند، دادگاه ها پرونده را ضبط نمی کند، رونویسی 

را منتشر نمی کند و منجر به سردرگمی شاهدان می شود.
به گفته پلیس نپال در ساعات اولیه صبح روز 8 اپریل در حالی پیتر 
دالگیش را همراه با دو پسر 11 و 14 ساله در خانه ای کوهستانی 
واقع در روستای Kartike واقع در شرق کاتماندو دستگیر می کنند 

که وی به تجاوز به این دو کودک متهم شده است.
Pushkar Karki  رئیس پلیس مرکز تحقیقات Bureau در 
این رابطه گفت که دالگیش در پوشش کمکهای انسان دوستانه 
در رابطه با آموزش به خانواده های فقیر از آنها سوء استفاده می 
کرده است. وی همچنین از دستگیری چند مرد دیگر در رابطه با 

سوء استفاده های جنسی در نپال خبر داد.
بنابر این گزارش پیتر دالگلیش از اهالی لندن انتاریو  با 62 سال 

سن  هیچ اتهامی را در این رابطه قبول ندارد.
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

مرگ یک زن و دو سگ در آتش سوزی منزل مسکونی

روز دوشنبه یک آپارتمان در همیلتون طعمه حریق شد و یک زن 
و دو سگ در آتش سوختند.

به گفته پلیس این حادثه در آپارتمانی واقع در شماره  104، 
Beach Road به وقوع پیوست و شدت آتش سوزی در این 
حریق به حدی بود که شعله های آن تا چند ساختمان آن طرف تر 
هم دیده می شد.  پس از اطفای حریق یک زن از آپارتمان خارج 

و به بیمارستان منتقل شد ولی پس از مدت کوتاهی درگذشت.
پلیس هنوز هویت وی را عنوان نکرده و در حال تحقیق راجع به 

علت حادثه است. 



تلفن :   416-371-9898
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تهرانتو، نشریه ای است که با هدف کمک به خانواده های  ایرانی و پارسی زبان ، با رویکرد  فرهنگی- اجتماعی  انتشار می یابد. 

  لذا ازکارشناسان و مشاوران مسائل خانواده دعوت به عمل می آید در صورت تمایل به همکاری با شماره  416.371.9898   

تماس حاصل فرمایند .
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هیجان ساطع شده از یک رابطه جدید و  تازه 

به فرد این احساس را می دهد که انگار در 

راس جهان قرار گرفته است.

همانطور که این احساس تازگی رخت بر می بندد 
رابطه نیز به سردی می گراید  اما شما محکوم 
به ماندن در رابطه ای پوچ و خسته کننده نیستید 
بنابراین راه هایی هستند که با بکارگیری آنها می 
توانید از رابطه ای بالغانه همراه با هیجان و تازگی 

لذت ببرید.

* روشن نگه داشتن شعله غافلگیری 

همسر یا پارتنر خود را هر از چند گاهی به شیوه 
های مختلف غافلگیر کنید. با یک هدیه کوچک 
به خانه برگردید؛ غذای مورد علاقه همسر خود را 
تهیه کنید؛  یا برای تعطیلات محلی را از قبل رزور 

کنید تا خاطره زیبایی برای او بسازید. 
این غافلگیری های کوچک هیجان رابطه را زنده 
نگه داشته و از گیر کردن در یک رابطه معمولی 

و پیش پاافتاده پیشگیری می کند.

* فرستادن پیام های عاشقانه و رمانتیک 

زمانی که از هم دور هستید از راههای متفاوت مثل 
تکس کردن و یا ایمیل برای همدیگر پیام های 
عاشقانه بفرستید. در پیامی که ارسال می کنید 
سعی کنید یک یا چند ویژگی مخصوص همسر 
خود را مطرح کنید و از فرستادن پیام های تکراری 
که در شبکه های اجتماعی دست به دست می 

شوند، خودداری کنید. 
در نوشتن متن خلاق باشید و در قسمتی از نوشته 
کوتاه خود به اتفاق خوشایندی که به تازگی بین 
شما رخ داده است اشاره کنید. این اتفاق خوشایند 
می تواند آخرین رابطه زناشویی شما باشد... یا 
ممکن است کمک علمی همسرتان در به پایان 

رساندن مقاله دانشگاه باشد.. . 

* تعیین زمان هایی برای قرار های شبانه

اکثر زوج ها در مرحله اول رابطه شان ، به طور منظم 
قرارهای مختلف برای وعده ای همچون شام فارغ 
از دغدغه های روزمره مشخص می کنند و در این 
وعده های ملاقات زوج ها بهترین خود را ارائه 
می دهند. اما بتدریج دعوت ها و قرارهای شام 
به نشستن بر روی کاناپه ختم می شود. در نتیجه 
رابطه مشترک به سمت سکون و رخوت می رود.

برای دوری از این سردی و نخوت، قرار های 
ملاقات دو نفره خود را حفظ کنید و هر از چند 
گاهی، زمان کیفی برای رابطه مشترک خود 

مشخص کنید. 

* به زبان آوردن احساسات عاشقانه

فراموش نکنید که از کلمات برای ابراز احساسات 
قلبی خود استفاده کنید.

گاهی اوقات انسان فراموش می کند که چگونه 
در ابتدا از حریر نازک الفاظ برای  ابراز علاقه به 
شریک زندگی اش  استفاده می کرده است. 
زمانیکه  رابطه به یک تعادل و پختگی  می رسد 
معمولا افراد کمتر از  جمله »دوستت دارم« 

استفاده می کنند. 
بهتر است به عنوان های مختلف  به صورت کلامی 

به همسرتان  ابراز علاقه کنید. 
در همه این امور خلاق باشید.  برای مثال فقط به 
یک » دوستت دارم« اکتفا نکنید دلیلی برای هر 
ابراز علاقه بیاورید. هر جمله ای که باعث شود 
مخاطب شما بنوعی وجود و احساسش شناخته 
شود یک نوازش کلامی محسوب می شود. بگوئید 
»دوستت دارم زیرا وجود تو به زندگی من آرامش 
داده است.«؛ » در کنار تو به رویاهایم نزدیک 

ترم«.

* تجربه امور تازه و نو در کنار یکدیگر  

دریک فعالیت نو و تازه شرکت کنید... دریک 
کلاس آشپزی چینی باهم ثبت نام کنید.. . 

داوطلبانه برای یک خیریه به همراه هم غذا بپزید 
و یا برای یادگیری یک ورزش مورد علاقه خود و 

همسرتان اقدام کنید. 
یک خواسته درونی برای یادگیری و تجربه ای 
نومنجر به رشد و شناخت فردی همزمان با بهتر 

شدن رابطه مشترک خواهد شد.

* با زوج های دیگر وقت بگذرانید

وقت سپری کردن با زوج هایی که از رابطه سالم و 
متعادل برخوردار هستند همواره باعث ارتقا رابطه 

مشترک شما خواهد شد. 
با زوج هایی رفت و آمد کنید که بتوانید ارزش 
های خود را به اشتراک بگذارید .  مشاهده رابطه 
محکم و سالم سبب یادآوری لزوم تعهد در رابطه 

زوج ها می شود.  

 * با شور و هیجان به استقبال یکدیگر بروید.
شیوه و طرز برخورد در سلام دادن و خداحافظی 
کردن می تواند روز افراد را به نوع دیگری رقم 
زند. تغییر عادت های کوچک در نحوه استقبال بعد 
از یک روز کاری که از هم دور بوده اید می تواند 

کلید بهبود رابطه بلند مدت شما باشد. 

سخن آخر 

 مهارت هایی زندگی آموختنی و اکتسابی 

هستند. هرگز احساس نکنیم که برای یاد 

گرفتن دیر شده است.  

آموختن زمان و مکان ندارد ممکن است 

از کودکی خردسال بیاموزیم که می توان 

بدون لجبازی و بهانه گیری، یک وسیله را 

به اشتراک گذشت و یا در شلوغی یک بعد از 

ظهر گرم تابستانی از فرد مسن و کهنسالی که 

در صف نانوایی با آرامش منتظر است صبر و 

شکیبایی را یاد بگیریم. طولانی زندگی کردن 

مهم نیست بلکه با مهارت و کیفیت طول زندگی 

را پیمودن زیباست.

* زهره کلاهدوز

647-281-4345

مشاور خانواده و  روان درمانگر
عضو رسمی کالج روان درمانگران اونتاریو

چیزهایی که 
در کودکستان 

آموختیم :

1-وسایلمان را با هم شریک شویم.
2-منصفانه بازی کنیم.

3-به دیگران آسیب نزنیم.
4-هرچیزی را پیدا کردیم، سر جایش بر گردانیم.

5-ریخت و پاش های خودمان را تمیز و مرتب کنیم.
6-وسایلی که مال خودمان نیست را بر نداریم.

7-اگر به کسی صدمه بدنی یا روحی بزنیم عذرخواهی و دلجویی 
کنیم.

8-قبل از غذاخوردن دست هایمان را بشوییم.
9-سیفون توالت را بکشیم.

10-بدون افراط و تفریط زندگی کنیم .
11-هر روز کمی بیاموزیم،فکر کنیم،بازی و طراحی و نقاشی 

کنیم،آواز بخوانیم و برقصیم، کمی هم کار کنیم.
12-هر روز عصر شیر و بیسکویت بخوریم و بعد از آن کمی 

استراحت کنیم و چرت بزنیم.
13-وقتی بیرون هستیم دستهای همدیگر را بگیریم، در کنار هم 

باشیم و از یکدیگر مواظبت کنیم.
14- بدانیم همانطور که ماهی قرمز و همستر و دیگر حیوانات 

میمیرند، ماهم خواهیم مرد.
15-نظافت شخصی را رعایت کنیم .

16- مهربان باشیم.
17- از دوستانمان سوء استفاده نکنیم.

18-زورگویی نکنیم.
19-با همه بازی کنیم و کسی را تنها نگذاریم.

20-زندگی متعادلی داشته باشیم.
اینها همگی چیزهایی بودند که در مهد کودک آموختیم.

اکنون فکر کنیم کدام هایشان را خوب آموخته ایم و انجام می 
دهیم و کدامشان را خیر؟ 

فکر کنیم که دنیا چقدر بهتر، راحت تر و زیباتر می شد اگر تمام 
مردم دنیا می توانستند هر روز عصر شیر و بیسکویت بخوردند و 
بعد استراحت کنند و بخوابند و یا اگر با هم قهر می کردند یا دلی 
را می شکستند خیلی زود از آنها دلجویی می کردند و یا هر چیزی 
را بر می داشتند از هر جایی، هر خانه ای یا هر کشوری، سر جایش 
می گذاشتند و تمام ریخت و پاش ها و کثیفی هایشان را جمع می 

کردند، 
درست مانند کودکان کودکستانی ...

به همان سادگی و راحتی می توان زندگی کرد.
هنوز هم می شود وقت بیرون رفتن در کنار هم بود و دستهای هم 

را فشرد...

* کتایون خطیر 

  مشاور  خانواده و جامعه شناس

تلفن : 647-391-3809

روانشناسی

Elenamokrealtor@gmail.com

الهام مخترع زاده

اجـاره -  اجـاره -  اجـاره

ales Representetive

HomeLife/Bayview
 Realty Inc., Brokerage*, 

independently owned & operated
#1 Office in Canada

Tell :905.889.2200
Fax : 3322 889 905

Elena Mokhtarezadeh - Sales Representetive416.400.5054

دیدگاه

راه کارهایی برای تازه و جذاب نگه داشتن رابطه مشترک 



TEL:416.371.9898
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مامان رو به من گفت : چرا تلفن رو جواب نمی دی؟ 
نگران شدم.

- گفتم که جا گذاشته بودم.
مامان - دلشوره امانم رو داشت می برید

- نگران چی؟ مگه بچه ام؟
مامان - چرا زیر چشمات گود افتاده؟

- برای کم خوابیه. سردار دیشب تب داشت، نخوابیدم.
مامان زیر لب گفت : خوبه عاشق دل خسته نبودید!

- آدم که بودیم »بلند تر گفتم«: یه چایی بریزم.
تا اومدم توی آشپزخونه سردار دنبالم راه افتاد، برگشتم 
نگاش کردم حواسش نبود، سرش به زیر بود. یه بار 
توی یه صفحه ی مجازی خونده بودم بچه هایی که 

مضطرب می شن این عادت رو دارن.
چون دنبال مادرشون یا مربی مهدشون که میان حس 
اعتماد می کنند و اضطراب و تنهایی و ترسشون رو کمتر 
می کنه، وایسادم مقابلش سرش رو بلند کرد و با صدای 
خفه گفتم : برو بشین، مثه جوجه دنبال مرغ دنبال من 

راه نیفت.
سردار با یکّه خوردگی نگام کرد و بعد گفت:  اومدم 

آب بردارم.
- آب ؟!  نگاه کن ،دو تا لیوان آب اونجاست ! » سردار 

با اخم نگام کرد و برگشت به هال«.
این روزای زندگی شبیه پرنده ایم که پرواز تو ذاتشه 
اما اونقدر تو قفس مونده که پروازُ یادش رفته حالا  لبه  
بلندیه می تونه بپره و یهویی پرواز یادش بیاد ولی ممکنه 

بخوره زمین و بمیره ...
چای ریختم و برگشتم به هال دیدم مامان هاج و واج 
داره سردار رو نگاه می کنه ، سردار هم زل زده به طرح 
های فرش اسپرت وسط هال ، مامان منو نگاه کرد و با 

چشم و ابرو و سر اشاره کرد:
- چشه ؟!

عاصی شده سردار و نگاه کردم و اما انگار تو دنیا نبود 
به مامان گفتم :  قرص کلداستاپ خورده هنگ کرده !

مامان - وا !!!گوشش هنگ کرده ؟! میگم دیشب 
مراسم داشتید ، زل زده به فرش .

- آره دیگه مامان جان ! داری مچ میگیری ؟ والا بله 
حالمون خوبه چیزی نشده ! دیشب مراسم داشتن دیگه 

کل این ده شبو مراسم دارن .
مامان - تو سنگین سبک نکنی با اون کمرت .

- نه ، انقدر هستند به من نمی رسه .
سردار از جا بلند شد ، نگاه منو مامان به سمت سردار 
چرخید و سردار گوشی به دست رفت به اتاق و مامان 
گفت : لابد به قرص حساسیت داشته ، ولی زده به 

مغزش ، گیجه .
خندیدمو گفتم :  اون مادر زادیه .

مامان- دیشب چی دادن ؟ نذری نیاوردی؟
- نه! خب بیاید امشب .

سردار اومد رفت به اتاق من با تعجب نگاش کردم و 
صدا کردم : سردار ؟

سردار از اتاقم اومد بیرون و گفت : موبایلمو پیدا نمی 
کنم .

یکّه خورده نگاش کردم ! واقعا حالش بده ؟!
- سردار موبایلت تو دستته !

سردار به دستش نگاه کرد و بعد غمگین به من نگاه 
کرد و گفت :  حواسم نیست.

مامان - یه لیوان شیر بخور ، قرص رو ببرُه . »به مامان 
نگاه کردم طفلک فک کرده واقعا مشکل قرصه«

سردار - قرص چی ؟
- هیچی آقا ، تو دراز بکش ، کلا  بهم ریخته ای .
صدای زنگ اومد و سردار گفت : باز می کنم .

مامان - پاگشا چی دادن ؟ برو بیار ببینم »ای وای تو 
ماشینه هنوز ! اصلا نیاوردم بالا«

- فرش داده، از این گل منگولیا »صورتمو جمع کردم و 
گفتم« انقد بدم میاد از تو ماشین بالا نیاوردیم .

مامان - ابریشم ؟
- حتما دیگه ! دختر عمه اشم همچین متلک انداخت 
که داییم فرش ابریشم داده ، حالا فرشم نیستا قالیچه 

است.
مامان- خب به هوای فرش شیشه ماشینو می شکونند؛ 

قیمتیه ، برید بیارید بالا !
صدای شهین خانوم و شیرین اومد ، ای وای الان پت و 
مت میشن میان لو میدن دیشب من نبودم از اینجا بلند 
شدم و گفتم : مامانش اینا ... »سریع ... البته مثلا سریع ! 
به طرف در رفتم و شهین خانوم با نگرانی منو نگاه کرد 
و سریع انگشتمو روی بینیم به معنیه »سکوت« گذاشتم 

و رفتم جلو به هوای رو بوسی«
گفتم : شهین خانوم مادرم فکر میکنه من دیشب مراسم 

بودما ، نمیدونه هیچی ها ؛ حواستون باشه .
شهین خانوم با تعجب منو دید و تشدیدی با اون قیافه 

متعجبش گفت : عهههه !!! خب
باشه من حواسم هست.

»حالا یه جور بلند میگه که مامانم بشنوه ، حاجی کلا 
زن و بچه رو تو کمد گذاشته آی کیو شون رشد نکنه!«

شیرین - خوبی ؟
- خوبم ، خوبم فقط مامانمو حواستون باشه ها ...

مامان از پشت سرم گفت : سلام حاج خانوم .
شهین بدون جواب سلام مامان گفت : وا !!! حاج خانوم 

چیه ؟!
ای بابا شصت سالته دیگه ! الان زن بیست ساله هم 
حاج خانوم میگن ، چه بهش بر می خوره صوفیا لورن !

به مامان نگاه کردم که متعجب نگاه می کرد و گفتم: 
شهین خانوم !

مامان- عه! شهین خانوم! »به مامان با نگاه گفتم :وا 
بده !«

برگشتم دیدم سردار هنوز جلوی در ایستاده ؛ کلا ناقص 
العقل که بود اون ناقصیم از دست داد راحت شد .

رفتم طرف سردار و کشیدمش عقب و درو بستم و با 
حرص و صدای خفه گفتم :  به خودت بیا مرد حسابی! 

چته؟!
سردار - چیکار کنم آلا .

- گل بگیر به سرت .

سردار با غم نگام کرد و گفتم : حالا با این گیج بازیات 
به همه بفهمون که یه گندی زدی به زندگیت .

سردار - این یارو رو که فرستادم میگه الان تو سوئده 
ولی معلوم نی کجای سوئد نمیتونه آمار بگیره چون 

هیچ چیز رسمی و مکتوب وجود نداره .
- دیگه اگه تو سوئده وا بده، اونجا زن همون خداست .
سردار - چی وا بدم ؟ برگرده من بدبختم »اشاره کرد، 

اینارو چیکار کنم ؟ حیثیتمون ...«
بهش نگاه کردم ، هزار تا فکر توسرم بود ! از سردار 
خنگ نقش بازی کردن بعیده ولی اگر این کارها رو 
بکنه که منو از زندگیش بندازه بیرون چی؟ من که 
داشتم می رفتم ، چه لزومیه ؟! خب اینطوری پدرشم 

راضی میشه !
پس چرا پشت من داره قایم میشه؟! چون نقشه 
است! ولی اگه واقعیت داشته باشه چی ؟! اینطوری 
که زندگیه منم میره رو هوا ! بعد همه بگن »عه این! 
اون زن بدبخته استا که یارو زده ناقصش کرد به زور 
عقد کردن بعد یارو رفت بچه دوست دخترشم آورد 
انداخت رو سرش ، بابای پسره ام که عاقش کرده 

انداختتش بیرون !«
مامان- آلا ؟!

- بیا بریم حالا .
شهین خانوم - غذا آوردم دیشب اصلا ...  »بلند تر گفتم:  

اوِا ، مادر دستتون درد نکنه ما که دیشب خوردیم .
شهین خانوم اول یه آن شوکه نگام کرد و بعد یهو 
انگار یادش اومد؛گفت:  نه نه ! گفتم ناهار درست 

نکنی ؛ غذا که بود.
- چرا شهلا رو نیاوردید ؟ خونه نبود؟

شیرین - شهلا خونه است
مامان - وا پس چرا نیومد ؟!

شهین خانوم با خجالت گفت : شهلا کلا زیاد از خونه 
بیرون نمیاد.

مامان- چرا ؟خدایی نکرده مگه افسردگی داره ؟
شهین خانوم لباشو تا کجا به دندون گرفت و گفت : 

وااای ! خاک برسر من. افسردگی چیه ! نه اخلاقشه .
مامان - آهااان ! اخلاقشه »مامان به من نگاه کرد ، 
داشت خنده اش می گرفت«  به سردار نگاه کردم، خم 
شد از رو فرش یه آشغال کوچیکی برداشت ، دوباره 

زل زد به فرش ! .
مامان و شهین خانوم هی حرف می زدن و شیرین 
سرش تو گوشی بود ، شیرین و یعنی بد جور آوردیم 

تو خط !
تو بی راهه نزنه بیفته گردن ما ! رفتم غذارو گرم کردم 
سفره رو چیدم و همه دور هم غذا خوردیم ولی سردار 

فقط با غذاش بازی می کرد. 
بعد ناهار مامان رفت و شهین خانوم و شیرینم پشت 
سرش راه افتادن و قرار شد که تا ساعت شیش هفت 

خودمونو به مراسمشون برسونیم .
اون ها که رفتند، رفتم یکم دراز بکشم ، دیدم سردار 
دنبالم اومد تو اتاقم با تعجب نگاش کردم ، سر بلند 
کرد نگام کرد و گفت : یه قرصی چیزی داری بخورم ؟

- بذار یه هفته بگذره بعد قرصی شو .
سردار - سرم داره میترکه .

- معتاد نشی حالا ، معتادم بشی بابات میندازتت دورها .
سردار - کم مسخره ام کن .

- به جون سردار جدی میگم ؛ غذاتو نخوردی قندت 

افتاده ، سردردت برای اینه.
سردار - نوچ ! نشد من یه چیزی بگم آلا مسخره نکنه .

- ای بابا ! یه ژلوفن بخور.
سردار - ژلوفن ضعیفه!

- چیه ؟! تو ، تو عمرت ویتامین ث هم نخوردی حالا 
ژلوفن ضعیفه ، بخور بابا ، اصلا دارو هامو بده خودم 
بهت بدم. تو خطرناکی یهو چی میخوری میری تو کما، 

آمادگیشم داری ، درجه یک و دو اغمایی.
سردار باز نوچ کرد و کیف دارو هامو داد و یه قرص 

برداشت و گفت : این چیه ؟
»بهش نگاه کردم و گفتم« : سردار هر کدوم از ینا رو 
بخوری اسهال میگیری میمیری از حالا بهت بگم.  خودم 
داشت خندم می گرفت سردار با تعجب گفت: چرا؟!
- چون همش مخصوص منه ، برای کمر یبوست بده ، 

برای همین اینطوری طراحی کردن دارو هاشو .
سردار با اخم نگام کرد و گفت : آلا شده تو عمرت 

جدی باشی ؟
- تو جنبه داری آخه ؟!

سردار - خودتو بذار جای من ...
- تورو خدا جاتو برای خودت نگه دار ، من جای خودم 

پر از مارو عقربه به دردای تو نیازی ندارم .
یه ژلوفن بهش دادم وگفتم : بیا آب زیاد بخور خفه نشی 

لامصب در جایگاه شیافم باشه بزرگه .
سردار داشت نگام کرد داشت خنده اش می گرفت، 

قرصو گرفت و رفت ...
گوشیمو برداشتم ؛ یعنی چی میشه ؟! همه چی واقعیت 

داره یا دروغه... چرا من نفس راحت نمی کشم ؟
تو پیج ماکان  باز عکس خودمو دیدم؛سریع دایرکت 
زدم :  ماکان ! چرا نمی فهمی ؟! چرا عکسو باز گذاشتی؟ 

پیجت هم بازه عکسم همه جا پخش میشه.
انگار آنلاین بود جواب زد : دوتا چشمه دیگه .

- دوتا چشمه دیگه ! چرا می ذاری؟
ماکان - حالا مومن شدی ؟!

- من شرایطم الان فرق داره ؛ آلای مجردِ دو سال قبل 
نیستم.

ماکان- عکسات جلب توجه میکنه ، پیجو می کشه بالا .
- داری از عکسای من سوء استفاده می کنی ؟!!!
ماکان - با چادر چاقچور تو چه سوءاستفاده ای .

- میگم سردار خوشش نمیاد ! باباش بدتر.
ماکان - مثلا چه مشکلی داره خوششون نمیاد ،مگه 

لختی ؟!
- ماکان ، برای آخرین باره بهت هشدار میدم ، اگه ازت 

شکایت کردن من ابدا دخالتی نمی کنم .
ماکان - تو فقط باید شاکی باشی که نیستی .

- من شاکی هستم کی میگه نیستم ؟!
ماکان - یعنی میری ازم شکایت می کنی ؟

- من دارم بهت هشدار می دم ، تمام !
داشت تایپ می کرد از صفحه اش اومدم بیرون و 
فکرم باز درگیر سردار شد ... اونقدر که فکر کردم 

خوابم برد ...
یه موقع بیدار شدم که سردار صدام می کرد ،گفت 
مادرش زنگ زده گفته دارن میرن ماهم بریم، 
حاضر شدم ، اولین باره که دارم شخصا توی همچین 
مراسمی،به عنوان جزئی از برگزار کننده های مجلس 

شرکت میکنم .
                                   ... ادامه دارد

Huge OutDoor sale in Limited-time
 House Hold Goods, Furnitures, All Type Of Carpets and Rugs and Antiques Coffe tables and  Much More.

               Lots Of  Free  parking      /     Rain Or Shine      /     8240 Yonge St, 8 AM to 6 PM Sunday  Only     Starting May 5

 حراج بزرگ یکشنبه ها
 وسایل منزل و مبلمان و انواع فرش آنتیک و اقلام دیگر

   آدرس Yonge St 8240  از ساعت 8 صبح تا 6 بعد از ظهر یکشنبه فقط        

مشکلات سال اول زندگی مشترک
سال اول زندگی یکی از سخت ترین سال های زندگی مشترک هر زوج 
یا پارتنری به شمار می رود. هر مرد و زنی که تصمیم می گیرند زندگی 
مشترک داشته باشند دارای خصوصیات خودشان هستند که طی سالیان 
سال شکل گرفته است و معمولا فقط در زندگی مشترک خودشان را 
نشان می دهند. این خلقیات می تواند برای خود شخص طبیعی و دلپذیر 
باشد ولی برای بودن در کنار نفر دوم باید این موضوع را از زاویه دید و 
نظر طرف مقابل هم بررسی کرد. اما چگونه ؟ ما در اینجا چند موضوعی 
را که معمولا منشاء اختلاف در سال اول زندگی مشترک است بررسی 

کرده و راهکارهای رفع اختلاف را در آنها را بیان نموده ایم.

تقسیم مسئولیت
بسیاری از زوجین قبل از ازدواج آنقدر درگیر کارهای کلی و بزرگ هستند 
که نمی دانند گاه موضوعات جزئی و کوچکی مثل تقسیم مسئولیت می 

تواند منشاء مشکلاتی باشد.
این مشکل بخصوص در زندگی های امروز که زن و شوهر هردو تقریبا 
با هم از در خانه خارج شده و با هم برمی گردند بیشتر موجب اختلاف 

می شود.
به همین دلیل اگر تقسیم مسئولیت نباشد  زن و شوهر هر روز نه تنها 
درگیری دارند بلکه بیشتر اوقات کارها درست و به موقع انجام نمی شود.

تقسیم کارهای خانه باید از کوچکترین کارها مثل پرداخت قبوض بانکی 
تا سایر موارد انجام شود در واقع این کارها مقدمه زندگی مشترک و 

آموختن راهکارهای تداوم زندگی است.

دخل و خرج
دخل و خرج خانه برای زوجین جوان خیلی مهم است چون معمولا قبل 
از زندگی مشترک هر کدام تنها تصمیم گیر پول و درآمدشان بوده اند 
ولی بعد از ازدواج باید تمام یا بخشی از درآمدشان در زندگی مشترک 
هزینه کنند. یکی از بخش های تقسیم مسئولیت پرداخت صورت حساب 
های هفتگی و ماهانه است و اینکه کی و چگونه پرداخت شود هم باید 

بین زوجین مطرح شود.

رابطه زناشویی
بعد از مسایل مالی رابطه زناشویی یکی از مشکل سازترین مسایلی است 
که زوجین ممکن است در سال اول زندگی مشترک با آن مواجه شوند.

نوع ، کیفیت و کمیت رابطه زناشویی می تواند زندگی مشکل از تمام جوانب 
تحت تاثیر قرار دهد ولی رسیدن به اتفاق نظر مشترک در این موضوع 
نیز مستلزم زمان و صبوری دو طرف است. گاهی در این رابطه مشکلاتی 
به وجود می آید که دو طرف خودشان نمی توانند آنرا حل کرده و باید به 

مشاور یا پزشک مراجعه کنند.

 دوستان و خانواده
ارتباط با دوستان و خانواده  ، یکی دیگر از مواردی است که می تواند در 

زندگی مشترک موجب بروز مشکلات شود .
بهترین روش این است که دو طرف دوستان صمیمی شان را به دیگری 
معرفی کرده و برای ارتباط با آنها مرزبندی قرار دهند به این معنی که 
صرفا دوستانی وارد زندگی مشترک و خانوادگی شوند که هر دو طرف با 
آنها آشنا بوده و مشکلی با حضورشان در خانه ندارند. در غیر این صورت 
هر کسی می تواند روابط خود را بیرون از خانه داشته باشد و البته باز هم 

طرف دیگر را در جریان امر قرار دهد.
در مجموع زندگی مشترک طی سال اول بسیار شکننده و آسیب پذیر 
است و افراد باید در این مدت خودشان را با دنیای جدیدی آشنا کنند 

که شاید هیچ وقت فکرش را هم نمی کردند.                             

میترا یزدچی - مشاور خانواده

زندگی چشم ها
       قسمت بیست و نهم



فال هفته 

  فروردین متولدین عزیز فروردین،   شما ذاتا فردی مستقل هستید که می توانید رهبری یک گروه را 
به عهده بگیرید. اگر تا به حال جسارت این کار را نداشته اید، از این پس برای رسیدن به این موقعیت تلاش کنید. 
این هفته برای شما بسیار هفته خوب و مسرت بخشی خواهد بود و بیشتر به گشت و گذار و تفریح و عیش و نوش می 

پردازید و در این میان به عشق  واقعی در زندگی خود خواهید رسید. پس از فرصت هایتان نهایت استفاده را ببرید.  

  اردیبهشت متولدین عزیز اردیبهشت،  بزودی در رفت آمد های روزمره تان با فردی آشنا می شوید که شخصی 
بسیار نیکوکاریست، با او دوست شوید و بسیار قاطع عمل  کنید. این هفته دامی برای شما پهن کرده اند حواس تان را 
جمع کنید و شخص دغل و دورنگ را از دور و برتان دور کنید. حواستان به بحث های کوچک باشد. سعی کنید در 

تعطیلات آخر هفته  اندکی نیز به خانواده و کارهای عقب مانده تان بپردازید.

  خرداد متولدین عزیز خرداد، به دنبال کشف حقیقت هستید و برای یافتنش آرام و قرار ندارید. گاهی رویایی فکر 
می کنید، اما بپذیرید در هر شرایطی نباید تمامی اشتباهات را به گردن دیگران بیاندازید. از دیگران توقع نداشته باشید 
خودتان باید هرچه زودترکاری برای خودتان بکنید.در رابطه با مسائل احساسی و عاطفی تان بیهوده نگرانید. اگر تصور 
می کنید چیزی قرار است اتفاق بیافتد، حتما اتفاق خواهد افتاد.مراقب باشید که بیش از حد حساس یا بداخلاق نباشید. 

 
  تیر متولدین عزیز تیر، تولدتان مبارک   با همکاری شخصی کاری را به انجام خواهید رساند. برای رساندن خبری 
بهتر است عجله نکنید، خبرهای بد خودشان می رسند. این هفته مسائل زیادی ذهن تان را به خود درگیر کرده و 
همزمان کارهای زیادی نیز برای انجام دادن دارید که با عجله کردن هیچ کمکی به خودتان نخواهید کرد. بهتر است 
سر صبر کارهای تان را انجام دهید. آخر هفته خود به خود همه چیز مرتب  خواهد شد و پایان هفته آرامی سپری میکنید. 

  مرداد متولدین عزیز مرداد، جاه طلبی در محیط کار خوب است اما در دیگر حیطه های زندگی هم باید دست 
از سر خودتان و دیگران بردارید، تا بتوانید زندگی کنید و بگذارید دیگران هم زندگی کنند. باید به روابط اجازه دهید 
تا خودشان کم کم رشد کنند، نه اینکه همه ی درخواست ها وتوقعات خود را به زور به خورد کسی بدهید. پس بهتر 

خواهد بود اگر در آخرین روزهای کاری هفته به خود و دیگران کمی وقت برای استراحت و آرامش بدهید.

  شهریور  متولدین عزیز شهریور،  این هفته منتظر بیشتر شگفت زده خواهید شد! ممکن است در حال پیمودن 
مسیر زندگی تان با شخصی آشنا شوید که به شما در رونق کسب و کارتان کمک کند . بهتر است ایده های خود را 
در یک سبد نگذارید و بیش از آنچه که صحبت کنیدگوش کنید تا اوضاع را بهتر بسنجید. آخر هفته کمی به خودتان 

برسید و آرام تر باشید! فرصت خوبی است تا خود و کارهایتان را مدیریت کنید.

  مهر     متولدین عزیز مهر،در مورد یک مسئله احساسی بر سر یک دوراهی گیر خواهید کرد و مجبور می شوید 
انتخابی را علی رغم میل باطنی تان انجام دهید. بهتر است در مورد آن با دیگران کمتر حرف بزنید روی زخمتان مرهم 
بگذارید، نه اینکه نمک بپاشید. برای حفظ روابط خود، مراقبت بیشتری به خرج دهید. بردباری و صبر کلید مشکلات 

شماست. نباید بخاطر موضوعی بی اهمیت وارد بحث و دعوا شوید.  پایان هفته ای آرام در انتظار شماست.
 

  آبان     متولدین عزیز آبان، به زودی یک قرارداد مالی خوب را امضا خواهید کرد وصاحب  چیزی خواهید شد که 
بسیار پربرکت است. برای یادگرفتن چیزی در سر دارید اما مردد هستید، هرگز دیر نیست پس بهانه نیاورید. روزهای 
هفته شروع پر هیجان  و پر از ماجرا خواهید داشت اما در پایان هفته شاید جهت  مسیرتان تغییر کند، اما سرعت تان به 

هیچ وجه کم نمی شود. پایان هفته وقت خوبی است تا علاوه بر خانواده به کارهای انباشته دیگر نیز بپردازید.

  آذر     متولدین عزیز آذر،  بهم خوردن رفاقت قدیمی شما با یکی از دوستانتان این روزها بسیار آزارتان می دهد. 
با نپذیرفتن اشتباه تان فقط اوضاع را وخیم تر می کنید، رازداری شرط مهم رفاقت است آن را بی اهمیت فرض نکنید. 
برای انجام یک کار تا از شما کمکی خواسته نشده ، بهتر است پیش قدم نشوید چیز کمی آرام و کسل کننده شده  اما با 
پایان هفته اوضاع به روال قبل بازخواهد گشت و برخی از نزدیکانتان به یادتان خواهند آورند که حتی در آسمانی گرفته 

هم می توان رگه های نور خورشید را از میان ابرها یافت و از آن شادمان شد.

  دی     متولدین عزیز دی، کمترین نگرانی به خودتان راه ندهید زیرا به زودی مشکلی که بر سر راهتان قرار گرفته 
حل خواهد شد.خودتان را آماده کنید تا برای شروع مجدد کار انرژی بیشتری را به کار بگیرید.برای دست یابی به 
موفقیت و کامیابی در رابطه عاطفی تان ابتدا باید یاد بگیرید صبور  باشید و حوصله  بخرج دهید. این هفته در هر شرایطی 

غرق در خوشی خواهید شد. در پایان هفته  موقعیت هایی برای اثبات وفاداری رابطه احساسی تان ایجاد خواهد شد.

  بهمن     متولدین عزیز بهمن، شخصی به عهد خود وفا کرده و به قولی که به شما داده عمل خواهد کرد. بیش از 
حد برای انجام کاری که دل نگران آن هستید، پافشاری نکنید زیرا نتیجه معکوس می دهد. این هفته روز های کاری 
سرگرم کننده ای خواهید داشت و با کسانی که مثل کف دستتان می شناسیدشان وقت خواهید گذراند. آرامشی که از 

زندگی تان رفته دوباره باز میگردد و  عشق و عاشقی هایتان در پایان هفته  بسیاربرجسته خواهد شد.

  اسفند     متولدین عزیز اسفند، این روزها فردی مثل کنه به زندگیتان چسبیده، او را از خودتان دور کنید تا بتوانید 
راحت تر زندگی کنید. تحمل کردن همیشه بهترین راه نیست و گاهی بیش از اندازه برای شخصی مایه گذاشتن اشتباه 
است . گره ها را یکی یکی باز کنید وگرنه این کلاف هر روز به هم پیچیده تر می شود. پایان هفته فرصت آن را خواهید 

داشت تا با دوستانتان نشست و برخواست کنید و در مورد  مشکلی که برایتان پیش آمده مشورت بگیرید. 
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MILVAN AUTO COLLISION LTD.
SPECIALIZE COLLISION, RESTORATION & REFINISHING

LICENSED AUTO BODY TECHNICIAN

Moe Naraghi

معرف جدیدترین مدل عینک های طبی و آفتابی مارکدار
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HOMELIFE/Bayview
Ray  Khadem 
Sales Representetive
505 Hwy 7 East Suite 201    
Thornhill,ON  L3T 7T1

رضا خادم

Cel:416.726.1020   Tel:905.889.2200

زمین بخرید تا زمین نخورید

جدول کلاسیک           

   شرکت فرش ایران  شستشوی فرش بطریق سنتی

   قدیمی ترین فرش فروشی تورنتو با 20 سال سابقه فرش های نفیس و با ارزش خود را به ما بسپارید
  خدمات ما شامل فرشهای دستباف و ماشینی می باشد:   * خاک گیری فرشها    * شستشوی فرش بصورت سنتی    * لکه گیری فرشها     * کلیه عملیات اعم از ریشه

 زدن و چرم دوزی و رفو     * داروی ضد بید           * پرداخت فرشهای دو رنگ که در اثر نور تغییر رنگ داده اند * ارزش یابی فرشهای شما جهت شرکت بیمه و
تلفن:       416.356.6666      *     8811-597-289خسارت های ناشی از آتش سوزی و یا آب دیده گی
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شور و اشتیاق برای رشد و پیشرفت

برای خرید تیکت با خانم مهنوش  تماس بگیرید : 

برای دستیابی به تغییر مثبت و موفقیت با ما همراه شوید
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7378Yonge St, Unit B38 Thornhill, ON, L4J8J1 
T : 416.835.1066 * 905.597.2010*416.878.0801

با بیش از 35 سال سابقه
در ایران و کانادا

هدف ما جلب رضایت شماست

یانگ و کلارک

ODSP پذیرش انواع بیمه های درمانی ، بیکاری، ولفر و

کلینیک دندانسازی سلیمی

شماره 7378 خیابان یانگ ، واحد B38 ) پلازای سنترال پارک( 

ساخت و ترمیم انواع دندان های مصنوعی

سالمندانتخفیف ویژه برای
با درآمد پایین

در اسرع وقت
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JEEP .  DODGE  .  RAM  .  FIAT
downsviewchrysler.ca

 199 RIMROCK ROAD
              NORTH YORK,ON  M3J3C6

                SALES : 877-719-6799               SERVICE: 888-512-6038
PARTS:888-582-8904

       Payam   Torfehgoo
Sales Professional

پیام طرفه گو

    7777 Keele St, L4K 1Y7
416.477.1054    |    416.648.1781

phdfurniture.com
 A World OF Luxury Furniture

All Solid Wood

انواع قاب های نفیس 
مناسب فرش های شما با نازل ترین قیمت

اقساط بدون بهره
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داستان

 Aidin Sarchami
 S a l e s  R e p r e s e n t a t i v e

Cell: 416 906 5636
aidin.sarchami@century21.ca     Office: 905 883 1988

1550 16th Ave # C200 South  RichmondHill, ON L4B 3K9

خرید - فروش - اجاره
املاک مسکونی و تجاری

(Yonge street office for Rent)
 دفتر كار شيك و با كلاس در طبقه اول روى خيابان يانگ, پلازاى سوپر پارسيان،  مناسب براى

مشاورين املاك، وام مسكن، وكلا،حسابدارى، امور مهاجرتى، آژانس مسافرتى و...          

maintenance و utility’s        ماهيانه ٨٩٩ دلار شامل تلفن، اينترنت

براى اطلاعات بيشتر و بازديد با تلفن: 905.747.9999 تماس بگيريد

 اجاره دفتر کار

اجاره از 1500 تا 1999 دلار

اجاره از 1000 تا 1999 دلار

Yonge/Hwy7 
 اپارتمان ١+١ خواب حدود ٥٥ متر
 - پاركينگ و انباري - نزديك به

  حمل و نقل عمومي-سالن ورزش،
 استخر- ديد جنوب و طبقات بالا

$ 1850 + utility 

647.527.4777

 Leslie/Sheppard 
  اپارتمان ١خواب حدود ٥٥ متر  -
 پاركينگ  - نزديك به مترو و حمل

 و نقل عمومي-كتابخانه
   -نگهباني ٢٤ ساعته 

 $ 1780 + utility 

647.527.4777

Richmond Hill 
طبقه اول خانه ويلايى

3 خواب 
١ سرويس بهداشتى 

$1700 

647.924.3113

يانگ و فينچ 
اتاق تمیز و مبله  در بیسمنت

٥٥0 دلار اينكلود
416.300.0519

اجاره بیسمنت

يانگ و شپرد
كاندو تان هاوس لوكس

١ خواب ، پاركينگ و انبارى 
نزديك به ساب وى

 همه چيز اينكلود  $1800
647.924.3113

دانميلز و شپرد
 كاندو نوساز  ١ خواب و ١
 سرويس نزديك مترو با

پاركينگ و انبارى
  $1850 

647.924.3113

647.924.3113
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داستان

اجاره موقت کوتاه و بلند مدت

416.276.8999
عطا شمالی

مشکل گشای متقاضیان مسکن موقت

آماده جهت اجاره دادن
 1- کاندوی مبله طبقه 25 یانگ و فینچ 2 خواب + دن بزرگ کوتاه مدت ماهیانه ال 6 ماه 3500 دلار یکساله

3000 دلار با تجهیزات کامل و اینکلود

 2- کاندو 1 خواب مبله شیک از 5 می تا 5 جون طبقه 24 مقابل بی ویو ویلیج برای زوج 2600 دلار اینکلود با

... تجهیزات ورزشی استخر-  جکوزی و

 3- بیسمنت نوساز مستقل مبله و غیر مبله در بترست و بلومینگتون بلند مدت برای زوج 1200 دلار + 1/3 و کوتاه

 مدت 1500 دلار

 4- بیسمنت مبله مستقل 2 خواب در نیومارکت / دیویزدرایو و یانگ نزدیک اتوبوس ویوا برای زوج 1250 دلار +

1/3 یوتی لیتی

 5- یک اتاق مبله در بیسمنت روشن پشت پلازای ایرانیان با یک روم میت با شخصیت مرد 900 دلار اینکلود

6- بیسمنت 1 خوابه  واک اوت مستقل در ابتدای ریچموندهیل برای زوج با کردیت 1250 دلار + 1/2 یوتی لیتی 

7- یا اتاق پنجره دار در بیسمنت مبله دانمیلز و فینچ با 2 روم میت 650 دلار اینکلود / چند قدمی تی تی سی

 8- یک دن تختخواب دار و درب دار با سرویس بهداشتی اختصاصی در طبقه 6 کاندو / شپرد و دانمیلز 750 دلار

اینکلود به دانش آموز اینترنشنال کوتاه و بلند مدت

 1- یک بچلر یا بیسمنت مستقل واک اوت مبله برای آقای 52 ساله  در مناطق نورث یورک ،

ریچموندهیل و تورنت هیل مورد نیاز فوری است اجاره قابل پرداخت 1000 تا 1200 دلار

 مورد نیاز برای

اجاره موقت
ريچموندهيل

 كاندو لوكس نوساز ١ خوابه +
دن  با پاركينگ و انبارى

  $1850 
647.924.3113

ريچموندهيل
 كاندو تان هاوس

 ٢ خوابه + ٢ سرويس
با پاركينگ و انبارى 

  $2200 
647.924.3113

Leslie - Sheppard 
 کاندو ۱ خواب با پارکینگ
۵۰ متر -  
 طبقات بالا، دسترسی عالی
 - - استخر، سالن ورزش

  $1900 + Utilities 

647.527.4777

Yonge - Finch
 کاندو ۱ خواب با پارکینگ و

 انباری، طبقات بالا با دید زیبا-
 حدود ۵۵ متر- سالن ورزش،

استخر، سالن مهمانی
  $1900 + Utilities 

647.527.4777

اجاره از 1500 تا 1999 دلار

اجاره از 1500 تا 1999 دلار
Richmond Hill

Visitors & Students Welcome

آپارتمان ١ خوابه با دن

نوساز با كليه امكانات و پاركينگ

$1990 

647.924.3113

Yonge/Steeles

كاندو ٢ خوابه ١ سرويس
 با كليه امكانات و پاركينگ

$2000 

647.924.3113
اجاره از 2000 تا 2499 دلار

اجاره از 2000 تا 2499 دلار

 ریچموندهیل
 کاندو 2+1 خوابه 2 سرویس
  ، پارکینگ ، امکانات رفاهی

 طبقه 13 -  2200 دلار

416.400.5054

Bayview- Sheppard 
 كاندو ١+١ با پاركينگ- حدود 
 ۶٥ متر و خوش نقشه- حدود

 -۶٥ متر- واحد جنوبى
$2000 + Utilities 

647.527.4777

Yonge - Sheppard 
 كاندو ١+١ با پاركينگ و انبارى، در
 حد نو- حدود ٥٥ متر- استخر و 
 سالن ورزش - دسترسى عالى -

نگهبانى ٢٤ ساعته
$2000 + Utilities 

647.527.4777
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Elena Mokhtarezadeh
                                      Sales Representetive

الهام مخترع زاده

اجاره - اجاره - اجاره
HomeLife/Bayview

 Realty Inc., Brokerage*, 
independently owned & operated

#1 Office in Canada
Tell :905.889.2200
Fax : 3322 889 905

Elenamokrealtor@gmail.com
Cell: 416.400.5054

Yonge/Finch 
 اپارتمان ٢ خواب و ٢ سرويس حدود

 ٩٥ متر - پاركينگ و انباري - نزديك
 به مترو و حمل و نقل عمومي-سالن

 ورزش ، كتابخانه و نگهباني ٢٤
  ساعته- ديد شرق

$ 2580 

647.527.4777
فروش

اجاره از 2000 تا 2499 دلار اجاره از 2500 دلار به  بالادلار

Yonge and Hwy7 

 کاندو 2+1 خوابه 2 سرویس ،
  پارکینگ ، امکانات رفاهی

 2300 دلار

416.400.5054

Yonge and 16th 

 کاندو 2+1 خوابه 2 سرویس
  ، پارکینگ ، امکانات رفاهی

 طبقه 9 -  2300 دلار

416.400.5054

Yonge and 16th 

 کاندو 2+1 خوابه 2 سرویس ،
  پارکینگ ، امکانات رفاهی

 2250 دلار

416.400.5054

Yonge and Hwy7 

 کاندو 2 خوابه 2 سرویس ،
  پارکینگ ، امکانات رفاهی
 طبقه 14 -  2400 دلار

416.400.5054
اجاره از 2500 دلار به بالا

Vaughan Patterson
خانه ويلايى ٤ خوابه ٤ سرويس

با بيسمنت كامل و پاركينگ

$2500 
647.924.3113

Richmond Hill 

خانه ويلايى 3 خوابه
 با زيرزمين كامل

$2500 

647.924.3113

Yonge/Empress 
 اپارتمان ٢ خواب و ٢ سرويس  حدود
 ٨٥ متر - پاركينگ - نزديك به حمل
 و نقل عمومي-سالن ورزش و سونا،
 كتابخانه و نگهباني ٢٤ ساعته- ديد

  شرق - اجاره ١ ساله

$ 2550 +Utility 

647.527.4777

Yonge /Sheppard 
 اپارتمان ٢ خواب و ٢ سرويس
٨٥ متر - پاركينگ   -  

نزديك به حمل و نقل عمومي-
 سالن ورزش، كتابخانه و نگهباني

 - ٢٤ ساعته- ديد شرق
$ 2550 +Utility 

647.527.4777

Yonge /Sheppard 
 اپارتمان ١+٢ خواب  و٢ سرويس

 حدود ٨٥ متر - پاركينگ - نزديك
 به مترو و حمل و نقل عمومي-سالن

٢٤ ساعته-  
    ديد شرق - اجاره ١ ساله

$ 2600 +Utility 

647.527.4777

Yonge /Sheppard 
 اپارتمان ٢+1 خواب ٢ سرويس حدود
 ٨٥ متر پاركينگ و انباري نزديك مترو

 و حمل و نقل عمومي سالن ورزش،
 استخر و سونا، كتابخانه نگهباني ٢٤

  ساعته، ديد شرق ، اجاره 1 ساله
$ 2700 

647.527.4777

Sheppard /Leslie 
 اپارتمان ١+٢ خواب و ٢ سرويس

 حدود ٩٥ متر - پاركينگ  - نزديك
 به حمل و نقل عمومي-سالن ورزش و
٢٤ ساعته-  

  ديد شمال غرب   - اجاره ١ ساله

$ 2600 +Utility 

647.527.4777

North York

 مكانيكى و نمايشگاه
اتومبيل

با كليه لوازم و٢0 پاركينگ
عليرضا مقدم

647.924.3113

 اجاره تجاری / صنعتی

ريچموندهيل
يانگ و ميجرمكنزى

 هاوس  3 خوابه + ٢ سرويس 

  $2200 
647.924.3113

Richmond Hill 
 هاوس بانگلو 3 خوابه  با

 بيسمنت تكميل شده با لاندرى
 و آشپزخانه و ورودى مجزا

 $1.088.000 
  647.924.3113

اجاره  مغازه  بر یانگ
 ریچموندهیل

 110 متری
    $ 4,200  Included
647.818.6010

اجاره مغازه بر یانگ
- اکسکلوسیو

کامیونیتی ایرانی
$ 3,200(TMI Incl)
647.818.6010

اجاره از 2500 دلار به بالا

ريچموندهيل
هاوس لوكس بازسازى شده 

با استخر
 ٤ خوابه + ٤ سرويس

  $3500 
647.924.3113
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SOLD

تعدادی خانه مرغوب  بصورت   Exclusiv موجود می باشد

 که فقط  در صورت  عقد قرارداد با ما ارائه می گردد

SOLD
SOLD

SOLDYonge/Parkhome
BrandNew

Bedroom: 1

Washrooms: 1

Level: 

Apx Sqft: 500-599

List Price: $420,000

Bayview/Sheppard
Bedroom:1
Washrooms:1
Parking:1
Locker:1
Level:7
Apx Sqft: 600-699
Maint: $434.69
List Price: $393,000

 براي دسترسي  VIP/Platinum  به پیش فروش پروژه هاي
nntown Toronto  , Vaughan , Mississauga  جدید در 

Dow       و دریافت قیمت ها و نقشه ها با من تماس بگیرید

خرید -فروش- اجارهخرید -فروش- اجارهخرید -فروش- اجاره خرید -فروش- اجارهخرید -فروش- اجارهخرید -فروش- اجاره

Detached/ 2 story 
Newmarket 
Bedrooms: 4
Washrooms: 3
Garage Attached/2
Parking Space: 4
Lot Size: 111*50
List Price: 874,900

SOLD
MARKHAM

 خانه ویلایي 4 خوابه، 3 سرویس،

 2 گاراژ ، بیسمنت کامل با ورودي

مجزا  کاملا بازسازي شده

List Price:$1,088,000 SOLD
SOLD Newmarket

4 Bedrooms
3 Washrooms
W/O Basement
Lot:50 x 100 Feet
List Price: $799,000

Yonge / Sheppard
 کاندو 2 خواب - 2 سرویس

 1 پارکینگ حدود 120 متر

 دید جنوب شرقي در طبقات بالا

List Price: $627,000

MANI
SHOSHTARIZADEH

SALES REPRESENTATIVE

647-  527 -  4777

8 Sampson Mews,  Sui te  201  Toronto< ON M3C 0H5

Email: mani.s@royallepage.ca

LOOKING TO
BUY OR SELL
YOUR HOME

WWW.MANIHOME.CA

Major Mack/Dufferin
Bedrooms:3
Washrooms:3
Garage:1

List price: 968,800

SOLD
SOLD

SOLD

 موقعیت استثنایي! واحد 2 خوابه با
پارکینگ و انباري- تحویل 2021

 موقعیت استثنایي!!خانه

 واقع brand new ویلایي

 بیشتر , king city      در

 از 5000 فوت مربع با 5

 خواب و 6 سرویس
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Walk-In Clinic
فروش بیزینس  با ملکیت 

کامنیوتی ایرانی

 Profitable
$ 1,590,000

647.818.6010

فروش مغازه
کامیونیتی ایرانی - دید عالی

در سه متراژ مختلف

$ 860/SqFt
647.818.6010

بیزینس دندانپزشکی

 Owner Is  Retiring

1000 Active Pts
370,000$

647.818.6010

فروش مغازه
نزدیک به کامیونیتی ایرانی

دید عالی- 79 متری

 $620,000
647.818.6010

Healthn & 
Wellness Clinic

 فروش بیزینس در پلازای
بسیار شلوغ

$440,000
647.818.6010

فروش همکف تجاری
مناسب برای مدیکال

در متراژهای مختلف

$ 850/SqFt

647.818.6010

فروش

 فروش بیزینس
رستوران فرانچاییز

Long Lease Term
Financial Statement

$ 480,000
647.818.6010

فروش کافه فرانچاییز
کامیونیتی ایرانی

Net Income:
80$K/Yr
260,000$

647.818.6010

مشاور املاک مسکونی - تجاری

اجاره از 2000 تا 2499 دلار فروش

فروش

به يك گرافيك ديزاينر برای كار در 

فروشگاهی معتبر  بصورت تمام وقت

 از دوشنبه تا جمعه  نيازمنديم.  لطفا رزومه خود را به آدرس ذيل ايميل فرماييد. 

theupsstoreaurorahiring@gmail.com

استخدام
 به تعدادی منشی خانم با روابط 

عمومی بالا با شرایط ذیل نیازمندیم:
عی جتما ا ی  هــا شــبکه  و  تر  مپیو کا بــه  شــنا  آ  -1

مور کاری 2- فــن بیان بســیاری قــوی و علاقمند به پیشــرفت در ا

فیس آ ی  هــا ر ا فز ا م  نر به  مســلط   -3

       (Keele  and Highway7)    محدوده  
7 شــب در شــیفت های مختلف تا   ســاعت کاری 9 صبح 

ارسال رزومه از طریق ایمیل :

jobs@skabmetal.com    

استخدام

خدمات بیمه

قابل توجه  علاقمندان  به اجرای خبر و برنامه های تلویزیونی

 لطفا در صورت علاقمندی به اجرای اخبار و  برنامه های تلويزيونی 
با شماره    9٨9٨-371-٤16   تماس حاصل فرماييد.

استخدام

Richmond Hill
كاندو ٢خوابه با٢ سرويس
با كليه امكانات و پاركينگ

900-1000 SQF 
$500,000

647.924.3113

Richmond Hill
Yonge & 16th

كاندو لوكس يك خوابه
 نوساز با كليه امكانات

$ 350,000.00

647.924.3113
استخدام

416.879.7462

***Exclusive***
آپارتمان ٢ خوابه، ٢ پاركينگ و انباري

Yonge و Hwy7    
 موقعيت استثنايي، سالن ورزش، بيليارد
 و كتابخانه. نزديك به مراكز خريد و

حمل و نقل
 $ 505,000  

647.527.4777

يانگ و شانزدهم
Beverly Hills
پنت هاوس ١ خوابه + دن

 پاركينگ و انبارى و كليه امكانات
رفاهى قيمت قابل مذاكره

  647.924.3113

  تلفن درج آگهى

تهرانتو
416.371.9898

     Travel Insurance  
*  بهترین نرخ بیمه مسافرتی    

* بیمه ویزیتوری و سوپر ویزا    
647.606.2525مهری فراهانی 

*    بیمه دانش آموز و دانشجو     

*  بیمه نیوکامر
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Ray  Khadem 
Sales Representetive

زمین بخرید تا زمین نخورید
To

p 
5%

 In
 C

an
ad

a رضا خادم

Tel: 905.889.2200 
Cel: 416.726.1020 505 Hwy 7 East Suite 201    Thornhill,ON  L3T 7T1

HOMELIFE/Bayview
Realty Inc., Brokerage

Independently Owned & Operated

#1 Office In Canada

شور و اشتیاق برای رشد و پیشرفت
برای دستیابی به تغییر مثبت و موفقیت با ما همراه شوید


